Objetivos de la Actividad Extraescolar de Voleibol.

ler Trimestre:

* Aumentar el bagaje motor de los alumnos, mejorando su
competencia motriz y los mecanismos perceptivos y de
ejecucion a través del Minivoley.

» Reconocer los elementos técnico-tacticos basicos para la
practica del Minivoley, mediante situaciones jugadas.

2do Trimestre:

» Desarrollar el pensamiento tactico y la capacidad para tomar
decisiones motrices.

« Comprender la estructura légica del Voleibol y, de una forma
mas especifica, el reglamento del
Minivoley

» Juegos escolares.

3er trimestre.

« Fomentar la competicion sana y el respeto a las normas,
como medios para disfrutar del deporte.

» Concienciar sobre la importancia de la cooperacion en el
deporte.

» Crea cultura de entrenamiento y trabajo en grupo, como asi la
responsabilidad en el voley.

» Juegos Escolares.



